
czwartek, 26.09.2024

Miesiąc różańcowy

Zapraszamy na nabożeństwa różańcowe:

dla dorosłych codziennie pół godziny przed wieczorną Mszą św. (prowadzą wspólnoty parafialne i Róże Różańcowe),

dla dzieci i młodzieży z katechezą i jedną dziesiątką różańca we wtorki i czwartki o godz. 17.00

Miesiąc modlitwy różańcowej

Od czasów papieża Leona XIII październik jest miesiącem modlitwy różańcowej. Tradycja tej modlitwy sięga średniowiecza. 

Modlitwa różańcowa, jaką znamy dziś, kształtowała się przez wiele wieków. Sama nazwa „różaniec” (rosarium) oznacza wieniec z róż,

ogród różany, dlatego wierzący, odmawiając modlitwę, składali „duchowe kwiaty” u stóp Matki Bożej. W średniowieczu zalecane było

odmawianie kolejno 150 psalmów. Jednak nie wszyscy mogli się włączyć w tą modlitwę ze względu na brak umiejętności czytania. Tak

powstał zwyczaj odmawiania modlitwy „Ojcze nasz” i „Zdrowaś Maryjo”. Modlitwę różańcową, która na przestrzeni wieków przyjęła

kształt znany obecnie, upowszechnił św. Dominik około 1214 roku.

Odmawiając modlitwę powszechną i pozdrowienie anielskie rozważamy tajemnice z życia Jezusa i Maryi. Papież Jan Paweł II w

„Rosarium Virginis Mariae” pisze, że „ró?aniec jest modlitw? wyra?nie kontemplacyjn?. Pozbawiony tego wymiaru,
okaza?by si? wyzuty ze swej natury, jak podkre?la? Pawe? VI: »Je?li brak kontemplacji, ró?aniec upodabnia si?
do cia?a bez duszy i zachodzi niebezpiecze?stwo, ?e odmawianie stanie si? bezmy?lnym powtarzaniem formu?,
oraz ?e b?dzie w sprzeczno?ci z upomnieniem Chrystusa, który powiedzia?:  Na modlitwie nie b?d?cie gadatliwi
jak poganie. Oni my?l?, ?e przez wzgl?d na swe wielomówstwo b?d? wys?uchani  (Mt 6, 7)«. Ró?aniec bowiem z
natury swej wymaga odmawiania w rytmie spokojnej modlitwy i powolnej refleksji, by przez to modl?cy si? ?atwiej
odda? si? kontemplacji tajemnic ?ycia Chrystusa, rozwa?anych jakby sercem Tej, która ze wszystkich by?a

najbli?sza Panu, i by otwarte zosta?y niezg??bione tych tajemnic bogactwa”  (List apostolski Rosarium Virginis

Mariae, pkt 12)

O modlitwie różańcowej, skutecznym narzędziu walki ze złem, przypomina sama Matka Boża w objawieniach, m.in. w Lourdes i

Fatimie.

Jak odmawiać różaniec?

Rozpoczynamy znakiem krzyża: W imię Ojca i Syna i Ducha Świętego. Amen. 

Następnie odmawiamy modlitwę „Wierzę w Boga”: Wierz? w Boga, Ojca Wszechmog?cego, Stworzyciela nieba i ziemi. I w
Jezusa Chrystusa, Syna Jego Jedynego, Pana Naszego, który si? pocz?? z Ducha ?wi?tego, narodzi? si? z Maryi
Panny. Um?czon pod Ponckim Pi?atem ukrzy?owan, umar? i pogrzebion. Zst?pi? do piekie?. Trzeciego dnia
zmartwychwsta?; wst?pi? na niebiosa, siedzi po prawicy Boga, Ojca wszechmog?cego. Stamt?d przyjdzie s?dzi?
?ywych i umar?ych. Wierz? w Ducha ?wi?tego, ?wi?ty Ko?ció? powszechny, ?wi?tych obcowanie, grzechów
odpuszczenie, cia?a zmartwychwstanie, ?ywot wieczny. Amen.

Następnie odmawiamy modlitwę „Ojcze nasz”: Ojcze nasz, który? jest w niebie, ?wi?? si? imi? Twoje; przyjd? królestwo
Twoje; b?d? wola Twoja jako w niebie, tak i na ziemi. Chleba naszego powszedniego daj nam dzisiaj; i odpu??
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nam nasze winy, jako i my odpuszczamy naszym winowajcom; i nie wód? nas na pokuszeni, ale nas zbaw ode
z?ego. Amen.

Potem odmawiamy 3 razy modlitwę „Zdrowaś Maryjo” prosząc o wiarę, nadzieję i miłość:  Zdrowa? Maryjo, ?aski pe?na, Pan z
Tob?, b?ogos?awiona? Ty mi?dzy niewiastami i b?ogos?awiony owoc ?ywota Twojego, Jezus. ?wi?ta Maryjo,
Matko Bo?a, módl si? za nami grzesznymi teraz i w godzin? ?mierci naszej. Amen.

Wstęp do różańca kończymy modlitwą „Chwała Ojcu”: Chwa?a Ojcu i Synowi, i Duchowi ?wi?temu. Jak by?a na pocz?tku,
teraz i zawsze, i na wieki wieków. Amen.

Teraz wypowiadamy tajemnicę różańca i ewentualnie korzystamy z krótkiego rozważania tej tajemnicy (tajemnice rozpisane są

poniżej). Następnie odmawiamy: 1 x „Ojcze Nasz”, 10 x „Zdrowaś Maryjo”, 1 x „Chwała Ojcu”. W ten sposób odmawiamy też pozostałe

tajemnice.

Na zakończenie różańca odmawiamy modlitwę „Pod Twoją obronę”: Pod Twoj? obron? uciekamy si?, ?wi?ta Bo?a
Rodzicielko, naszymi pro?bami racz nie gardzi? w potrzebach naszych, ale od wszelakich z?ych przygód racz nas
zawsze wybawia?. Panno chwalebna i b?ogos?awiona. O Pani nasza, Or?downiczko nasza, Po?redniczko nasza,
Pocieszycielko nasza. Z Synem swoim nas pojednaj, Synowi swojemu nas polecaj, swojemu Synowi nas oddawaj.
Amen.

Tajemnice radosne – odmawia się w poniedziałek i sobotę:

Zwiastowanie Najświętszej Maryi Pannie

Nawiedzenie św. Elżbiety przez Najświętszą Maryję Pannę

Narodzenie Pana Jezusa

Ofiarowanie Pana Jezusa w świątyni

Znalezienie Pana Jezusa w świątyni

Tajemnice światła – odmawia się w czwartek:

Chrzest Pana Jezusa w Jordanie

Cud w Kanie Galilejskiej

Głoszenie Królestwa Bożego i wzywanie do nawrócenia

Przemienienie na górze Tabor

Ustanowienie Eucharystii

Tajemnice bolesne – odmawia się we wtorek i piątek:

Modlitwa Pana Jezusa w Ogrójcu

Biczowanie Pana Jezusa

Cierniem ukoronowanie Pana Jezusa

Droga Krzyżowa Pana Jezusa

Ukrzyżowanie Pana Jezusa

Tajemnice chwalebne – odmawia się w środę i niedzielę:

Zmartwychwstanie Pana Jezusa

Wniebowstąpienie Pana Jezusa

Zesłanie Ducha Świętego
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Wniebowzięcie Najświętszej Maryi Panny

Ukoronowanie Najświętszej Maryi Panny na Królową Nieba i Ziemi
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