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Sakrament namaszczenia chorych – kto i kiedy może go przyjąć?

Czym jest sakrament namaszczenia chorych?

Namaszczenie chorych to jeden z siedmiu sakramentów Kościoła, ustanowiony przez Chrystusa, aby umacniać człowieka w chorobie,

cierpieniu i zagrożeniu życia.

Nie jest to „ostatnie pożegnanie”, ale sakrament umocnienia i nadziei.

Katechizm uczy, że daje on:

pokój i odwagę w znoszeniu cierpienia,

zjednoczenie z męką Chrystusa,

przebaczenie grzechów (gdy chory nie może się wyspowiadać),

umocnienie duchowe, a czasem także łaskę powrotu do zdrowia,

przygotowanie na przejście do domu Ojca, jeśli taka jest wola Boga.

Kto może przyjąć sakrament?

Kościół jasno określa, że sakrament jest przeznaczony dla osób rzeczywiście dotkniętych poważną chorobą lub osłabieniem .

Zgodnie z prawem Kościoła mogą go przyjąć:

✅ osoby poważnie chore

✅ cierpiący na choroby przewlekłe

✅ osoby w podeszłym wieku, gdy wyraźnie słabną siły

✅ osoby przed poważną operacją

✅ chorzy, których stan się pogorszył

✅ można go przyjąć ponownie przy nawrocie lub pogłębieniu choroby

Kto nie powinien go przyjmować?

Sakrament nie jest przeznaczony dla wszystkich „profilaktycznie” ani masowo .

Nie udziela się go:

❌ osobom zdrowym „na zapas”

❌ tylko ze względu na podeszły wiek bez osłabienia sił
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❌ jako pobożnego dodatku do Mszy

❌ osobom trwającym uparcie w grzechu ciężkim bez chęci nawrócenia

To nie jest „błogosławieństwo dla wszystkich”, lecz konkretny sakrament dla chorych.

Jak się przygotować?

Jeśli to możliwe, warto:

przystąpić wcześniej do spowiedzi,

wzbudzić intencję przyjęcia sakramentu z wiarą,

przeżyć go świadomie jako spotkanie z Chrystusem.

Gdy chory nie może się wyspowiadać, sam sakrament gładzi grzechy.

Kto udziela sakramentu?

Sakramentu namaszczenia chorych może udzielać wyłącznie kapłan (biskup lub prezbiter).

Obrzęd polega na:

nałożeniu rąk,

modlitwie Kościoła,

namaszczeniu olejem chorych czoła i rąk.

Dlaczego warto o niego prosić wcześniej?

Dawniej sakrament nazywano „ostatnim namaszczeniem”, dlatego wiele osób odkłada go do ostatniej chwili. To błąd.

To sakrament dla żywych, aby mieli siłę w chorobie – nie dopiero w agonii.

Warto zaprosić kapłana wcześniej, aby chory mógł go przyjąć spokojnie, świadomie i z modlitwą rodziny.

Zaproszenie

W naszej parafii Kościół św. Anny w Przechlewie w Światowym Dniu Chorego podczas Mszy Świętej będzie możliwość przyjęcia

sakramentu namaszczenia chorych przez osoby spełniające powyższe warunki.

Prosimy, aby podchodziły do niego osoby rzeczywiście chore, starsze lub osłabione. Pozostałych zapraszamy do wspólnej modlitwy i

duchowego wsparcia.
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