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Edyta Stein urodzita sie 12 pazdziernika 1891 r. we Wroctawiu jako jedenaste dziecko gteboko wierzacych Zydow: Zygmunta i
Augusty z domu Courant. Z licznego rodzenistwa wychowato sie tylko siedmioro dzieci. Niedtugo po urodzeniu Edyty zmart jej
ojciec. Rodzinny interes przejeta przedsiebiorcza matka, zmieniajac go w dobrze prosperujaca i uznang firme.

W wieku 6 lat Edyta rozpoczeta nauke w szkole, gdzie osiggata bardzo dobre wyniki. W wieku 14 lat wyjechata do starszej siostry.
W czasie trwajacego 8 miesiecy pobytu jej zycie religijne ulegto znacznemu ostabieniu. Nastepnie wrdcita do domu i z nowym
zapatem podjeta dalsza nauke w gimnazjum. Chociaz w domu gorliwie przestrzegano przepisow religii, Edyta w wieku 20 lat
uwazata sie za ateistke. W 1911 r. z doskonatymi wynikami zdata egzamin dojrzatosci i podjeta studia filozoficzne we Wroctawiu.
Dwa lata pdzniej wyjechata do Getyngi, by tam studiowac fenomenologie. Zgodnie ze swoimi wielkimi zdolnosciami
intelektualnymi, nie chciata przyjmowac nic, jezeli nie zbadata tego gruntownie sama. Dlatego tak usilnie poszukiwata prawdy.
"Poszukiwanie prawdy byto mojg jedyng modlitwg" - pisata pdzniej. Zafascynowana wyktadami prof. Edmunda Husserla, zaczeta

pisanie doktoratu. Prace nad nim przerwat wybuch | wojny Swiatowe;].

Edyta zgtosita sie do Czerwonego Krzyza, zostata pielegniarka i zaczeta pomagac zakaznie chorym. Po pétrocznej pracy, zupetnie
wyczerpana, zostata zwolniona ze stuzby sanitarnej. W 1915 r. ztozyta egzamin panstwowy z propedeutyki filozofii, historii i
jezyka niemieckiego. Wyktadata te przedmioty w gimnazjum wroctawskim im. Wiktorii. W 1916 r. zostata asystentka prof. Husserla
we Fryburgu. Rok pozniej uzyskata u niego tytut doktorski. Przyjaznita sie tez z uczniami Husserla, miedzy innymi z Romanem
Ingardenem. Pod silnym wptywem mistrza i jego szkoty fenomenologicznej, Edyta Stein coraz bardziej poswiecata sie filozofii,
uczac sie patrzenia na wszystko bez uprzedzen. Dzieki temu, ze w Getyndze spotkata Maxa Schelera, po raz pierwszy poznata idee
katolickie.

W 1921 r. dokonato sie jej nawrdcenie dzieki zetknieciu sie z autobiografig mistyczki i doktora Kosciota, sw. Teresy z Avila.
Przeczytata te ksigzke w cigqu jednej nocy i wreszcie - szukajac prawdy - znalazta Boga i Jego mitosierdzie. Poprosita wowczas o
chrzest i pociggneta swoim zapatem siostre - Roze. 1 stycznia 1922 r. przyjeta chrzest i | Komunie $w. Otrzymata imie Teresa. Nie
oznaczato to dla niej zerwania wiezdw z narodem zydowskim. Twierdzita, ze wtasnie teraz, gdy powrocita do Boga, poczuta sie
zn6w Zydowka. Byta $wiadoma, ze przynalezy do Chrystusa nie tylko duchowo, lecz takze poprzez wiezy krwi. W 1923 r.
przystapita takze do sakramentu bierzmowania.

Jej rozwoj duchowy odbywat sie gtownie w klasztorze Sidstr Dominikanek sw. Magdaleny. Nadal byta nauczycielkg w jednym z
wroctawskich licedw, taczac prace pedagogiczng z naukowa. W latach 1923-1931 wyktadata w liceum i seminarium
nauczycielskim w Spirze. W 1932 prowadzita wyktady w Instytucie Pedagogiki Naukowej w Monasterze, starata sie taczy¢ nauke z
wiarg i tak je przekazywac stuchaczom. W tym czasie ztozyta trzy $luby prywatne i zyta juz wtasciwie jak zakonnica, wiele czasu
poswiecajac modlitwie. Jednocze$nie prowadzita bardzo wnikliwe studia nad spuscizng $w. Tomasza z Akwinu, starajac sie
objasni¢ pewne elementy jego mistyki przy pomocy metody fenomenologicznej. Czesto byta proszona o wygtaszanie odczytow na

konferencjach i przy innych réznych okazjach. Prowadzita kursy szkoleniowe, pisata artykuty, wygtaszata wyktady w radio.

W Monasterze wyktadata tylko przez dwa miesigce - gdy wtadze przejeli narodowi socjalisci, musiata opusci¢ Monaster. Przeniosta
sie do Kolonii, gdzie 14 pazdziernika 1933 r. wstapita do Karmelu. 15 kwietnia nastepnego roku otrzymata habit karmelitanski.
Goraco pragneta miec udziat w cierpieniu Chrystusa, dlatego jej jedynym zyczeniem przy obtdczynach byto: "zeby otrzymac imie
zakonne od Krzyza". Po nowicjacie ztozyta sluby zakonne i przyjeta imie Benedykta od Krzyza. Juz jako karmelitanka zaczeta pisac

swoje ostatnie dzieto teologiczne Wiedza krzy?a, ktdre pozostato niedokonczone. 21 kwietnia 1938 r. ztozyta sluby wieczyste.
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pochodzenie moze stanowic zagrozenie dla klasztoru, przeniosta sie do Echt w Holandil. 2 sierpnia 1942 r. podczas masowego
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